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TÓM TẮT  

Nghiên cứu này sử dụng phương pháp DPSIR (nguyên nhân, áp lực, hiện trạng, tác động, 

phản hồi) nhằm đánh giá thực trạng phát sinh và quản lý rác thải nhựa (RTN) và rác thải sinh 

hoạt (RTSH) và đề xuất phương hướng cải thiện cho tỉnh Trà Vinh. Dữ liệu đánh giá được kết 

hợp từ nguồn thứ cấp và số liệu điều tra 1.166 người dân. Kết quả cho thấy có sự liên quan giữa 

sự gia tăng RTN, RTSH với tỉ lệ tăng dân số hay thu nhập bình quân. Lượng phát thải nhựa 

trung bình của người dân ở Trà Vinh là 0,642 kg/người/ngày, và có tương quan thuận với thu 

nhập bình quân. Áp lực lên môi trường, sức khỏe, kinh tế, xã hội từ hiện trạng thu gom, xử lý 

RTN, RTSH tại Trà Vinh cũng đã được đánh giá và từ đó xác định những đối tượng chịu tác 

động cụ thể. Nghiên cứu này đã đề xuất giải pháp theo hướng quản lý rác thải tổng hợp dựa vào 

cộng đồng tập trung vào cải thiện chính sách, nâng cao công nghệ, thúc đẩy sự liên kết các bên 

liên quan. 

Từ khoá: Rác thải nhựa; Rác thải sinh hoạt; DPSIR; Quản lý chất thải rắn; Trà Vinh. 

1. MỞ ĐẦU  

Theo công bố của Ngân hàng thế giới [1], vào năm 2016 lượng rác thải đô thị toàn cầu đạt 2 

tỷ tấn với chỉ số phát sinh trung bình là 0,74 kg/người/ngày, trong đó nhiều nhất tại khu vực 

Đông Á-Thái Bình Dương (23%), dự báo sẽ lên 2,59 tỷ tấn năm 2030 và năm 2050 là 3,4 tỷ tấn. 

Trong khi đó, theo báo cáo của Liên hợp quốc [2], thống kê năm 2018 lượng tiêu thụ nhựa ước 

tính trên thế giới là 81 kg/người/năm, trong đó thải ra ngoài 58 kg/người/năm (tương đương 

0,159 kg/người/ngày, chiếm 21,47% lượng rác thải đô thị). Trong tổng lượng rác thải sinh hoạt 

(RTSH) phát sinh, chỉ một phần được thu gom và xử lý, phần còn lại thải trực tiếp ra môi trường 

hoặc xử lý tự phát. Đối với các quốc gia phát triển, mức thu nhập cao, tỉ lệ thu gom xử lý đạt xấp 

xỉ 100% như các nước bắc Mỹ, châu Âu; các nước thu nhập trung bình và thấp thì tỉ lệ thu gom 

khoảng 40-80% và có sự chênh lệch lớn giữa vùng đô thị và nông thôn [1]. Việt Nam nằm trong 

số những nước có thu nhập trung bình thấp, tỉ lệ thu gom, xử lý RTSH khu vực đô thị đạt 91,8% 

và khu vực nông thôn chỉ đạt 65,7%, tỉ lệ này tại vùng Đồng bằng sông Cửu Long chỉ ở mức là 

88,3% và 49,1% [3].  

Trước thực trạng đó, rác thải nhựa (RTN), RTSH đang gây nhiều áp lức lên môi trường và sinh 

thái, sức khỏe con người và sự phát triển kinh tế-xã hội. Trong báo cáo về quản lý chất thải rắn sinh 

hoạt năm 2019 của Bộ TNMT [3] đã chỉ rất rõ những ảnh hưởng về mỹ quan đô thị, bằng chứng về 

ô nhiễm đất, nước mặt, nước ngầm, tắc nghẽn thoát nước, ô nhiễm mùi và không khí; song song 

với đó là những ảnh hưởng trực tiếp tới sức khỏe con người như các bệnh liên quan hệ thần kinh, 

hô hấp, tiêu hóa, da liễu,... Những ảnh hưởng đó dẫn tới hệ quả tất yếu là gánh nặng kinh tế để xử 

lý ô nhiễm, gánh nặng lên hệ thống y tế, phát triển du lịch, xuất khẩu nông/thủy sản,... 

Trong đội hình chung của Việt Nam, thời gian vừa qua Trà Vinh đã và đang nỗ lực hành động 
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cải thiện chất lượng môi trường từ việc nâng cao hiệu quả quản lý RTN và RTSH. Nhằm đánh 

giá đúng thực trạng và đưa ra các giải pháp cải thiện, mô hình đánh giá tổng hợp DPSIR 

(Nguyên nhân, áp lực, hiện trạng, tác động, phản hồi) là một trong những công cụ được cho là 

hiệu quả hiện nay. Phương pháp này cũng đã được sử dụng trong những đánh giá cấp quốc gia 

[3] hay cấp vùng [4]. Mục tiêu chính của nghiên cứu này là ứng dụng mô hình DPSIR đưa ra 

được bức tranh tổng thể về hiện trạng phát sinh và quản lý RTN, RTSH tại Trà Vinh, qua đó đề 

xuất các nhóm giải pháp để giảm thiểu tác động, cải thiện hiệu quả quản lý, góp phần vào thực 

hiện mục tiêu chung phát triển bền vững của tỉnh.  

2. PHƯƠNG PHÁP  

2.1. Phương pháp điều tra khảo sát 

Các số liệu từ nguồn thứ cấp sử dụng trong nghiên cứu tham khảo báo cáo thống kê năm 

2020, báo cáo về chất thải rắn của tỉnh Trà Vinh, Bộ Tài nguyên và môi trường, và các tổ chức 

liên quan. Số liệu sơ cấp được tổng hợp và phân tích từ 1.166 phiếu điều tra khảo sát trên địa bàn 

106 đơn vị hành chính cấp xã của tỉnh Trà Vinh. Số lượng phiếu khảo sát dựa trên công thức 

dưới đây [5]: 

  
 

     
     

Trong đó, n là số lượng mẫu cần khảo sát, N là tổng số lượng mẫu trong tập hợp khảo sát (dân 

số tỉnh Trà Vinh năm 2020 là 1.009.940 người [6]), e là sai số tiêu chuẩn (trong nghiên cứu này 

chọn      ). 

Kết quả số phiếu cần khảo sát tối thiểu là 1.110 phiếu. Tuy nhiên, do địa lý và phân bố trên 

các đơn vị hành chính tương đối rộng, tại Trà Vinh với 106 đơn vị hành chính, đề tài chọn 10 

phiếu chính + 01 phiếu dự phòng (Do có các phiếu thông tin có thể bị sai, thiếu, không có ý 

nghĩa) cho mỗi đơn vị cấp xã, tổng số phiếu lựa chọn là 1.166 phiếu. Kết quả khảo sát được nhập 

trên Google form và xử lý số liệu bằng phần mềm Microsoft Excel. 

2.2. Phương pháp đánh giá 

 

Hình 1. Mô hình DPSIR phân tích hiện trạng phát thải  

và quản lý rác thải nhựa trong rác sinh hoạt tại Trà Vinh. 

Nghiên cứu này sử dụng phương pháp DPSIR để đánh giá hiện trạng phát thải và quản lý 

RTN, RTSH tại Trà Vinh và đưa ra các giải pháp phù hợp, trong đó: D - Driving forces - là 

nguyên nhân; P – Pressures - Áp lực (lên môi trường, hệ thống); S - State of the Environment - 

Nguyên nhân (D) 

- Dân số;  

- Mức đô thị hóa  

- Mức sống 

(GRDP theo đầu  

người) 

 

Áp lực (P) 

- Lượng CTSH 

- Lượng CTN 

Hiện trạng (S) 

- Hệ thống thu 

gom và xử lý 

- Hệ thống quản lý 

- Nhận thức về 

RTN và MT 

 

Tác động (I) 

- Mức độ ô 

nhiễm môi 

trường 

- Phát triển kinh 

tế và xã hội 

Đáp ứng/Phản hồi (R) 

- Các hành động giảm thiểu tác động đến môi trường, biện pháp quản lý cải tiến; 

- Hoạt động giáo dục, nâng cao nhận thức và khuyến khích công đồng tham gia; 

- Thay đổi cơ chế, chính sách nhằm đạt được các mục tiêu về môi trường; 

- Giải pháp kỹ thuật, nâng cao công nghệ. 
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hiện trạng của môi trường hay hệ thống quản lý; I – Impacts – Các tác động đến môi trường; R – 

Response - Đáp ứng hay các phản hồi nhằm giảm thiểu tác động xấu đến môi trường. 

Trong nghiên cứu này, các yếu tố cấu thành lên DPSIR được thể hiện ở hình 1. Theo đó nhiều 

nghiên cứu đã chỉ ra các yếu tố tác động mạnh đến thành phần và khối lượng RTSH là các yếu tố 

liên quan đến dân số, mức độ đô thị hóa và mức sống (trong nghiên cứu này sử dụng số liệu tổng 

sản phẩm trên địa bàn bình quân theo đầu người - GRDP theo đầu người) [7–9]. Hệ quả là hệ thống 

thu gom, xử lý và quản lý chất thải rắn phải chịu áp lực lớn liên tục gia tăng, khi hệ thống này 

không theo kịp sẽ gây ra các tác động tiêu cực đến môi trường và sự phát triển kinh tế xã hội. Như 

vậy, tất yếu phải có những hành động, giải pháp hữu hiệu cần đưa ra để giảm thiểu ảnh hưởng đến 

môi trường do các tác động từ chất thải nhựa trong chất thải sinh hoạt gây ra. 

3. KẾT QUẢ VÀ THẢO LUẬN  

3.1. Nguyên nhân (D) 

Như đã đề cập ở phần trên, dân số, tốc độ đô thị hóa và mức thu nhập của người dân là những 

nguyên nhân chính gây gia tăng lượng chất thải và biến đổi thành phần chất thải sinh hoạt, trong 

đó có rác thải nhựa. Số liệu nghiên cứu của Geyer [10] cho thấy lượng sản phẩm nhựa sản xuất 

trong 1 năm trên thế giới tăng 200 lần từ 2 triệu tấn năm 1950 (dân số 2,5 tỉ người) lên 381 triệu 

tấn năm 2015 (dân số 7,3 tỉ người). Rác thải nhựa cũng tăng theo hàng năm với tỉ lệ 55% tổng 

sản phẩm nhựa (8.300 triệu tấn nhựa đã được sản xuất) đã bị thải bỏ.  

Bảng 1. Dân số trung bình và khu vực thành thị các địa phương tại Trà Vinh. 

Địa phương 
Dân số thành Thị Dân số trung bình 

2016 2017 2018 2019 2020 2016 2017 2018 2019 2020 

TP. Trà Vinh 88.740 88.997 90.121 91.243 92.142 112.541 112.600 112.678 112.738 112.851 

Càng Long 13.163 13.275 13.443 13.610 13.744 147.436 147.513 147.616 147.694 147.774 

Cầu Kè 5.955 6.005 6.081 6.157 6.218 102.588 102.641 102.712 102.767 102.823 

Tiểu Cần 14.156 14.479 14.661 14.844 14.990 107.658 107.714 107.788 107.846 107.905 

Châu Thành 5.902 5.952 6.027 6.102 6.162 143.788 143.864 143.963 144.040 144.128 

Cầu Ngang 9.739 9.823 9.946 10.070 10.169 121.042 121.106 121.190 121.254 121.328 

Trà Cú 10.628 11.016 11.155 11.294 11.405 146.074 146.150 146.251 146.329 146.398 

Duyên Hải 5.066 5.109 5.173 5.238 5.290 78.307 78.348 78.402 78.444 78.493 

Tx. Duyên Hải 15.046 15.174 15.366 15.557 15.711 48.126 48.151 48.184 48.210 48.240 

Tỉnh Trà Vinh 168.395 169.830 171.973 174.115 175.831 1.007.560 1.008.087 1.008.784 1.009.322 1.009.940 

Nguồn: Niên giám thống kê tỉnh Trà Vinh, 2021. 

Dân số tại tỉnh Trà Vinh [6] từ 2016 đến 2020 cho thấy mức tăng trung bình hàng năm chỉ từ 

0,05 đến 0,07%, tuy nhiên, mức tăng dân số khu vực thành thị là 0,85 đến 1,26% (xem chi tiết 

bảng 1). Số liệu cho thấy mặc dù dân số trung bình tỉnh Trà Vinh tăng thấp so với mặt bằng chung 

của cả nước (giai đoạn 2016-2020 tăng 1,11-1,17%1), việc gia tăng dân số khu vực đô thị phản ánh 

thực trạng đô thị hóa diễn ra tại Trà Vinh đang tăng nhanh. Trong các địa phương, tốc độ tăng dân 

số tại khu vực thành thị cao nhất năm 2016-2020 ở TP. Trà Vinh và thấp nhất ở huyện Duyên Hải.  

Cùng với gia tăng dân số và đô thị hóa, số liệu thống kê GRDP bình quân đầu người ở tỉnh 

Trà Vinh giai đoạn 2016 – 2020 cũng tăng 55,5% từ 40,243 lên 62,576 triệu đồng [6]. Theo kết 

quả điều tra về khối lượng RTSH và RTN phân loại theo mức thu nhập (bảng 2), hộ gia đình có 

người thu nhập càng cao thì phát thải càng lớn. Cụ thể mức thu nhập dưới mức trung bình của 

                                                 
1 Số liệu công bố của Tổng cục thống kê tại https://www.gso.gov.vn/ 
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tỉnh Trà Vinh thì lượng RTN phát sinh là 0,031 kg/người/ngày so với mức thu nhập trung bình 

phát thải 0,036 kg/người/ngày và mức thu nhập cao (từ 2 lần mức trung bình trở lên) là 0,039 

kg/người/ngày. 

Bảng 2. Lượng rác thải phát sinh phân theo mức thu nhập người dân tại Trà Vinh. 

Nội dung 
Thu nhập 

<5 triệu/người 

Thu nhập từ 5 đến dưới 

10 triệu/người 

Thu nhập từ 10 

triệu/người trở lên 

RTSH phát sinh 

(kg/người/ngày) 
0,612 0,671 0,723 

RTN phát sinh 

(kg/người/ngày) 
0,031 0,036 0,039 

Ghi chú: Số liệu 948/1.166 phiếu (trừ đi các phiếu từ chối cung cấp thông tin thu nhập). 

3.2. Áp lực (P) và hiện trạng (S) 

Dựa trên số liệu công bố của Sở Tài nguyên và Môi trường tỉnh Trà Vinh2 lượng RTSH phát 

sinh trên địa bàn tỉnh liên tục tăng trong các năm 2016-2020 từ 299,18 tấn/ngày lên 428,84 

tấn/ngày, tương đương 43,34% (xem bảng 2). Do mức tăng dân số thấp (0,24% trong 5 năm 

2016-2020) nên tỉ lệ phát sinh RTSH theo bình quân đầu người tăng từ 0,30 lên 0,42 

kg/người/ngày. Cũng theo công bố trong các báo cáo hàng năm này, tỉ lệ thu gom RTSH của tỉnh 

chỉ dao động ở mức 63,46-78,62%, và chưa phân loại rác tại nguồn. Tỉ lệ này nằm ở mức trung 

bình của khu vực Đồng bằng Sông Cửu Long với 88,3% rác khu đô thị và 49,1% rác khu nông 

thôn được thu gom [3]. Kết quả khảo sát bằng phiếu cũng ghi nhận chỉ 60% số người khảo sát 

phản hồi rằng rác sinh hoạt của họ được bàn giao cho đơn vị thu gom, một số hình thức xử lý kết 

hợp với thu gom hoặc xử lý toàn bộ rác thải tại nhà là chôn lấp 24,5%, và đốt 39,5%. 

Cũng theo số liệu tính toán từ kết quả khảo sát dựa trên ước lượng của người dân trong năm 

2021 tại tỉnh Trà Vinh, lượng RTSH phát sinh trung bình là 0,642 kg/người/ngày, trong đó 5,32% 

là RTN (tương đương 0,034 kg/người/ngày). TP. Trà Vinh là địa phương có tốc độ tăng dân số 

vùng đô thị lớn nhất, có tỉ lệ RTN trong RTSH cao nhất 5,96% (biểu đồ hình 2). Lượng phát sinh 

RTSH cao hơn mức thống kê của tỉnh do lượng rác được ước lượng trong quá trình điều tra tại hộ 

gia đình bao gồm toàn bộ lượng rác phát sinh (trong đó có các loại rác thải được bán phế liệu là 

loại không được tính trong thống kê của tỉnh) và sai số trong phép ước lượng của các cách tính 

khác nhau. Với tỉ lệ RTN trong RTSH như vậy, Trà Vinh đang là địa phương phát thải nhựa nằm ở 

mức thấp so với trung bình các tỉnh thành phố năm 2019 khoảng 17,8% [11] và so sánh với tỉ lệ 

40% RTN trong RTSH tại tỉnh Vĩnh Long, số liệu này cũng phù hợp với tỉ lệ GRDP bình quân đầu 

người năm 2019 của Trà Vinh là 58,847 triệu đồng so với GDP bình quân đầu người toàn quốc là 

63,199 triệu đồng3. Mặc dù vậy, lượng RTN của Trà Vinh đang thải ra môi trường là rất lớn, ước 

lượng mỗi ngày có xấp xỉ 128 tấn RTSH trực tiếp vào môi trường (chôn lấp và đốt không hợp vệ 

sinh và các hình thức xử lý tự phát khác), trong đó có gần 7 tấn RTN. 

Các con số thống kê trên cho thấy khả năng thu gom RTSH của tỉnh Trà Vinh đang gặp nhiều 

bất cập. Tuy nhiên, thực tế cơ sở hạ tầng cho các công tác xử lý chất thải rắn của tỉnh cũng là 

một vấn đề gây áp lực lớn cho cả hệ thống. Theo số liệu công bố năm 20204, chỉ 38,95% lượng 

rác thu gom được xử lý, các công trình lò đốt chất thải và bãi rác hợp vệ sinh phải ngưng hoạt 

                                                 
2 Báo cáo Tình hình quản lý chất thải rắn sinh hoạt và chất thải rắn công nghiệp thông thường trên địa bàn 

tỉnh Trà Vinh năm 2016, 2017, 2018, 2019, 2020. 
3 Số liệu công bố của Tổng cục thống kê tại https://www.gso.gov.vn/ 
4 Báo cáo Tình hình quản lý chất thải rắn sinh hoạt và chất thải rắn công nghiệp thông thường trên địa bàn 

tỉnh Trà Vinh năm 2020. 
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động do hưu hỏng hoặc quá tải (7 bãi rác phải đóng cửa), các công trình mới thì gặp nhiều sự cố 

dẫn tới chậm tiến độ (Cầu Kè, Trà Vinh, thị xã Duyên Hải). Công nghệ xử lý rác thải sinh hoạt 

chủ yếu hiện nay tại Trà Vinh là đốt (công suất các lò đốt nhỏ so với nhu cầu), chôn lấp (có 01 

bãi rác được thực hiện chôn lấp hợp vệ sinh, các bãi còn lại hiện bỏ lộ thiên hoặc gặp các vấn đề 

do quá tải). 

 Hình 2. Khối lượng RTSH và RTN phát sinh từ các hộ gia đình tại tỉnh Trà Vinh năm 2021. 

3.3. Tác động (I) 

Dựa trên những thực trạng và áp lực về rác thải nhựa như đã trình bày phía trên, tỉnh Trà Vinh 

đang phải đối mặt với nhiều nguy cơ ảnh hưởng tiêu cực đến môi trường xung quanh cũng như 

sự phát triển kinh tế và xã hội (bảng 3). Và thực tế cho thấy có 84,7% tán thành rằng hiện trạng 

phát sinh RTN tại địa phương ở mức rất nhiều, 93,1% cho rằng RTN phát sinh tại nơi ở gây ảnh 

hưởng tới cuộc sống, mặc dù có tới 75,2% người bày tò họ hài lòng với hiện trạng thu gom, xử lý 

RTSH của địa phương. Rõ ràng người dân đang rất ý thức được rằng RTSH hay RTN có ảnh 

hưởng tới môi trường sống với hơn 96% đồng tình. Các số liệu điều tra thống kê cho thấy nhận 

thức của người dân phù hợp với những công bố nghiên cứu về ảnh hưởng của RTSH hay RTN 

đến môi trường sống [9, 12], sức khỏe con người [8] hay tác động đến sự phát triển kinh tế, xã 

hội [13]. 

Bảng 3. Đánh giá các tác động do thực trạng phát sinh và quản lý rác thải tại tỉnh Trà Vinh. 

TT Vấn đề tồn tại Hệ quả và tác động Đối tượng chịu tác động 

1 Tỉ lệ thu gom 

RTSH, RTN thấp, 

chưa có phân loại 

rác thải tại nguồn. 

Phát sinh các phương án 

xử lý rác tự phát như thải 

trực tiếp, chôn lấp, đốt, ủ 

phân,... 

- Môi trường: nước, đất, không khí 

xung quanh; và sức khỏe con người. 

- Áp lực lên phát triển kinh tế và xã 

hội. 

2 Tỉ lệ RTSH được 

xử lý thấp, công 

trình xử lý thiếu, 

chậm tiến độ, thi 

công không đồng 

bộ 

- Rác thải được thu gom 

nhưng không xử lý gây 

quá tải, ô nhiễm.  

- Các công nghệ xử lý 

nhanh chóng lỗi thời, cơ sở 

vật chất xuống cấp.  

- Môi trường xung quanh khu chứa rác 

ô nhiễm; và sức khỏe con người (lao 

động và người dân xung quanh); 

- Hệ thống quản lý chịu thêm nhiều áp 

lực, dẫn tới gánh nặng kinh tế, xã hội 

cho địa phương. 

3.4. Phản hồi (R) 

Thực tế cho thấy khó có một giải pháp đơn lẻ nào giải quyết được các vấn đề về RTSH và RTN. 

Chính vì vậy cách tiếp cận quản lý tổng hợp đang được cho là một giải pháp hữu hiệu hiện nay. 
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Quản lý tổng hợp RTN trong sinh hoạt cần gắn chặt với quản lý RTSH nói chung, về cơ bản nó là 

việc sử dụng nhiều giải pháp phù hợp được xem xét trên nhiều mặt và có sự tham gia của đầy đủ 

các bên liên quan, hướng tới sự bền vững về phát triển kinh tế, môi trường và xã hội [14]. Trong 

nghiên cứu này, tập trung vào những giải pháp đề xuất giải quyết các tồn tại hướng tới giảm thiểu 

tối đa ảnh hưởng lên môi trường, con người và sự phát triển kinh tế, xã hội của tỉnh Trà Vinh. 

Sự điều chỉnh tư duy từ việc chỉ thực hiện khi có những điều kiện cụ thể sang việc thay đổi 

cách làm để phù hợp với khả năng sẵn có là một giải pháp cần triển khai ngay. Mặc dù việc yêu 

cầu những sự hỗ trợ về đầu tư tiềm lực, con người,... là cần thiết như trong các báo cáo của tỉnh, 

tuy nhiên lộ trình các bước phù hợp lại chưa được nêu rõ. Xuất phát từ những yêu cầu thực tế, tín 

hiệu khả quan cho tỉnh Trà Vinh là đã và đang thực hiện nhiều nội dung và giải pháp, điển hình 

như đề án Tăng cường năng lực và hạ tầng kỹ thuật thực hiện quản lý chất thải rắn; dự án Xử lý 

ô nhiễm môi trường bãi rác thành phố Trà Vinh (Sở TNMT tỉnh Trà Vinh, 2022); ban hành các 

văn bản mới theo hướng xã hội hóa các hoạt động thu gom, xử lý rác thải. 

Thúc đẩy sự hợp tác và liên kết các đơn vị thu gom, xử lý, thu mua phế liệu và tái chế là một 

xu hướng cần phải đẩy mạnh hơn tại tỉnh Trà Vinh. Trước thực trạng các đơn vị chưa có mối liên 

kết không những dẫn tới sự không hiệu quả trong kinh doanh mà còn khó khăn trong công tác 

quản lý hoặc triển khai các biện pháp đồng bộ. Cách làm này cũng tạo điều kiện thuận lợi cho 

việc hướng tới phân loại rác tại nguồn giảm áp lực cho thu gom, xử lý RTSH. 

Việc kiểm soát cơ cấu dân số và đô thị hóa một cách hợp lý cũng cần phải được triển khai 

đồng bộ với nâng cao nhận thức bảo vệ môi trường. Một thuận lợi cho tỉnh Trà Vinh là ý thức 

của người dân trong bảo vệ môi trường, giảm thiểu tác động RTSH, RTN là rất cao. Kết quả 

khảo sát cho thấy đa số người dân có kiến thức tốt về phân biệt RTN, rác thải có khả năng tái chế 

hay chất thải nguy hại, chất thải hữu cơ, cách thức tái sử dụng và tham gia vào quá trình tái chế 

RTN. Với 91,4% số người được hỏi đều khẳng định họ có nhận được các thông tin tuyên truyền 

về bảo vệ môi trường, phân loại rác, tác hại của RTN và tới hơn 98% sẵn sàng hợp tham gia nếu 

địa phương đưa ra các giải pháp để xử lý RTSH hay phát động phân loại rác tại nguồn. Tỉnh Trà 

Vinh cũng cần áp dụng những mô hình cụ thể về giảm thiểu rác thải nhựa dựa vào công đồng 

như trong các khu dân cư, trường học, cơ quan, chợ hay siêu thị để từ đó lan tỏa đến toàn bộ các 

đối tượng trong tỉnh. 

4. KẾT LUẬN  

Kết quả nghiên cứu chỉ ra rằng tỉnh Trà Vinh đang phải đối mặt với nhiều thách thức về quản 

lý RTN cũng như RTSH. Cùng với mục tiêu phát triển kinh tế, xã hội, cần thiết phải áp dụng 

chiến lược quản lý tổng hợp RTSH và đồng bộ với các loại chất thải rắn khác. Những giải pháp 

tổng hợp được đặt ra cần bao gồm, nhưng không giới hạn, các nội dung về cải thiện khung chính 

sách, cải tiến kỹ thuật, nâng cao năng lực quản lý và xử lý chất thải rắn, thúc đẩy sự phối hợp các 

bên liên quan và tranh thủ sự ủng hộ của người dân.  

Lời cảm ơn: Kết quả trong nghiên cứu này là một phần của dự án Điều tra hiện trạng phát sinh rác 

thải nhựa trên địa bàn tỉnh Trà Vinh và đề xuất biện pháp giảm thiểu, tái sử dụng và tái chế phù hợp với 

điều kiện kinh tế Trà Vinh. Nhóm tác giả cảm ơn sự tài trợ về kinh phí của UBND tỉnh Trà Vinh cho dự án 

và nghiên cứu này. 
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ABSTRACT 

Assessment of the actual state of arising and managing plastic  

and domestic waste in Tra Vinh using DPSIR method 

In this research, DPSIR (Driving forces, Pressure, State, Impact, Response) method was 

chosen to assess the plastic and domestic waste situation in Tra Vinh. The data was used in 

this article came from both outsources and survey information, which was collected from 

1,166 participants. The results showed that there is a significant relationship between the 

increasing ratio of plastic/domestic waste and population or gross regional domestic 

product per capita. The average amount of plastic waste of each person in Tra Vinh is 0.642 

kg-plastic/person/day and it has a positive correlation with local people income. The 

pressure on environment, human health, economic and social development from 

plastic/domestic waste collecting and treating system in Tra Vinh were also assessed in this 

study. To solve the plastic/domestic waste situation in Tra Vinh, the integrated management 

approach has been proposed to apply. It included all following actions (1) improve policy 

power; (2) apply morden and suitable technology; (3) collect all of stake holders; and (4) let 

the local people’s support be come the community strength. 

Keywords: Plastic waste; Domestic waste; DPSIR; Solid waste management; Tra Vinh. 

 


